2026 _ COMPETITIONS MASTERS 
Mis à jour 11 février 2026 


2026-02-14 (25m) Geel- Master Challenge ZGEEL 2026 - Provinciaal Kampioenschap Masters Antwerpen
Master Challenge ZGEEL 2026 | Vlaamse zwemfederatie



2026-02-21 (50m) Wachtebeke-SWEM Masters
SWEM Masters | Vlaamse zwemfederatie


 
2026-02-28 (25m) Lokeren-Lentemeeting masters
Lentemeeting masters | Vlaamse zwemfederatie


2026-03-07 (25m) Embourg-Challenge Masters Jean-Baptiste Evrard
Challenge Masters Jean-Baptiste Evrard | Vlaamse zwemfederatie


2026-03-14_15 (50m) Anvers-Vlaams Lentecriterium
Vlaams Lentecriterium | Vlaamse zwemfederatie





      
2026-03-28 (25m) Nijlen-Masterwedstrijd ZN
Masterwedstrijd ZN | Vlaamse zwemfederatie


2026-04-25 (25m) Aartselaar-Masterwedstrijd SVAZ
Masterwedstrijd SVAZ | Vlaamse zwemfederatie


2026-05-23 (25m) Lier-Masterwedstrijd ZVL
Masterwedstrijd ZVL | Vlaamse zwemfederatie


2026-05-26 (50m) Charleroi-Championnat francophone grand bain
Championnat francophone grand bain | Vlaamse zwemfederatie



2026-08-26_30 Samorin- European Aquatics Masters Championships 2026 
EK Masters 2026 | Vlaamse zwemfederatie
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26_02_28_voorprogramma_lentemeeting_masters_lzv.pdf
VOORPROGRAMMA

LIVE results op Swimrankings/Splash Me:

JA O NEEN X

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed

Antw o VL.Bra/Brus o Limb o O-Vl x W-Vl o

Kamprechter : Naam:  Hilde Van Houte

Licentie nr: TSZ/21020- E-mail: hilde.van.houte@skynet.be

Datum aanvraag:17/01/26
Goedgekeurd voor het VSM op :18/1/26

Door: J.Koevoets //5@

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter(s): Katty Hautman LZV/21013/75
Naam: -
Naam: -

Jurysecretaris(sen): Ann Audenaert STA/21000/77
Naam: -
Naam: -

Medische dienst: Hoger Redder

Organisator (club afk.): LZV

Datum wedstrijd : 28/02/2026 - 28/02/2026
Zwembadgegevens

Naam: Durmehal

Adres: Sportlaan 3, 9160 Lokeren

Aantal banen: 6
Lengte: 25m
Tijdopname: Automatisch

Aanvraag dubbelzwemmen’: JA O NEEN O

Baanbreedte (optioneel):

1 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m - 1500m (alle categorieén)
en/of 400m vrije slag (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN emailen naar:

Naam: Vanessa Vercauteren
E-mail: sportsecretaris@Ilokersezwemvereniging.be
Tel / GSM: 0495/571189

Uiterste datum van inschrijving (UDI): 15/02/2026

(maximum 2 weken véor wedstrijddatum):

Inschrijftijden van 1/01/2025 tot en met UDI

WEDSTRIJDGEGEVENS

Aard van de wedstrijd: Flanders 2 Regionaal op uitnodiging: O Masters: X
(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing)

Aanvang inzwemmen: 18u45 (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 18u45 (ten laatste 45 minuten vaor de aanvang)

Aanvang wedstrijd: 19u30
Aanvang inzwemmen finales:
Aanvang finales:

Maximum aantal individuele starten per zwemmer: -

Aantal reserves bij finales:
Prijzen : zie wedstrijdreglement: X

Onbeperkt: O

3 medailles: O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarige

O per leeftijdsjaar

O per leeftijdscategorie

O over jaren / categorieen heen

zwemfed/VSW/versie 5_2023
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD :

Lentemeeting masters LZV

Soort
Wed.Nr.

Afstand

Stijl

Geslacht

Leeftijd/Categorie

1. series

100m

vlinderslag

Alle

20-24/125 -
40 - 44/ 45 -
60 - 64/ 65 -
80 -84 /85 -

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59 /
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/25

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49/50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89/90 +

2. series

50m

schoolslag

Alle

20-24/125-
40 - 44/ 45 -
60 - 64 / 65 -
80 -84/ 85 -

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59/
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/25

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49/50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89 /90 +

3. series

100m

rugslag

Alle

20-24/125 -
40 - 44/ 45 -
60 - 64 / 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 - 54 / 55 -59 /
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/125

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85
-89/90 +

4. series

400m

vrije slag

Alle

20-24/ 125 -
40 - 44 / 45 -
60 - 64 / 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 - 54 / 55 -59 /
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/25

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50 -54/55-59 /60 -64/ 65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89/90 +

5. series

50m

vrije slag

Alle

20-24/ 25 -
40 - 44 / 45 -
60 - 64 / 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59/
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/125

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89/90 +

6. series

100m

schoolslag

Alle

20-24/ 125 -
40 - 44/ 45 -
60 - 64 / 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59/
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/125

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89 /90 +

Pauze

0:10

7. series

200m

wisselslag

Alle

20-24/ 125 -
40 - 44/ 45 -
60 - 64/ 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59/
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/125

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50 -54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85
-89/90 +
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series

50m

vlinderslag

Alle

20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89/90+/20-24/25
-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85
-89/90 +

series

100m

vrije slag

Alle

20-24/125-
40 - 44 / 45 -
60 - 64/ 65 -
80 -84 /85 -

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59/
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/25

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50 -54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89/90 +

10.

series

50m

rugslag

Alle

20-24/125-
40 - 44/ 45 -
60 - 64/ 65 -
80 -84 /85 -

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59 /
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/25

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49/50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89 /90 +

11.

series

100m

wisselslag

Alle

20-24/125 -
40 - 44/ 45 -
60 - 64 / 65 -
80 -84/ 85 -

29/30-34/35-39/
49 /50 - 54 / 55 -59 /
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/25

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49/50-54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89 /90 +

12.

series

200m

vrije slag

Alle

20-24/125 -
40 - 44 / 45 -
60 - 64 / 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 - 54/ 55-59 /
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/125

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50 -54/55-59/60-64/ 65
-69/70-74/75-79/80-84/85

-89/90 +

Pauze

0:10

13.

series

4 x 50m

wisselslag

Gemengd

20-24/ 25 -
40 - 44 / 45 -
60 - 64 / 65 -
80-84/85-

29/30-34/35-39/
49 /50 -54/55-59/
69/70-74/75-79/
89/90+/20-24/125

-29/30-34/35-39/40-44/ 45
-49 /50 -54/55-59/60-64/65
-69/70-74/75-79/80-84/85
-89/90+

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.
Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten en op volgende website(s):
O www.swimrankings.net
o https://lwww.lokersezwemvereniging.be

‘ zwemdfed
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Vrije tekst:

1. De wedstrijd wordt georganiseerd door de Lokerse zwemvereniging (LZV) en valt onder
de reglementen van de zwemfed, de KBZB en World Aquatics.

2. De clubs dienen het aantal officials op te geven volgens de reglementen van de
Zwemfed. Gelieve te vermelden of er officials zijn die ook deelnemen aan de wedstrijd en
aan welke wedstrijdnummers (zodat vervanging kan voorzien worden).

3. Inschrijven kan uitsluitend door een email met de inschrijvingsbestanden te sturen naar
sportsecretariaat@lokersezwemvereniging.be. De inschrijving is pas geldig na de
betaling van het inschrijvingsgeld.

4. LZV behoudt zich het recht voor om het aantal deelnemers te beperken indien de
capaciteit van het zwembad of de reglementaire tijdsduur van de wedstrijd dreigt
overschreden te worden. De geweigerde deelnemers zullen ten laatste 5 dagen voor de
wedstrijd verwittigd worden.

5. Voor elke deelnemer is een aandenken voorzien.
6. Gelieve het startgeld van 7 euro per individuele start en 0 euro per estafetteploeg te
storten op het rekeningnummer BE35 2930 0988 2537 van LZV met de vermelding

“‘masterwedstrijd LZV + naam club” en dit ten laatste één week voor de wedstrijd.

7. zwemmers met een daglicentie ook welkom op onze wedstrijd.

zwemfed/VSW/versie 5_2023 ‘ zwemdfed
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26-03-28_zn_nijlen_reglement_wisselbeker_internationale_masters_wedstrijd_zwemclub_nijlen.pdf
Reglement wisselbeker Internationale Masters wedstrijd Zwemclub Nijlen

Art. 1: De wisselbeker wordt georganiseerd door Zwemclub Nijlen. Deze wordt betwist onder de
reglementen van de K.B.Z.B./V.Z.F. en is voorbehouden aan zwemmers die op 31 december van het
jaar waarin de wisselcompetitie plaatsgrijpt behoren tot één van de volgende leeftijdscategorieén :
20-24 jaar, 25-29 jaar, enz... (per 5jaar).

Art. 2: Zwemclub Nijlen bepaalt vrij het wedstrijdprogramma van de wisselbekercompetitie, onder
voorbehoud van goedkeuring ervan door de bevoegde instanties.

Art.3: Zwemclub Nijlen treedt op als inrichtende vereniging en heeft tot recht de wisselcompetitie te
beperken tot de door haar uitgenodigde verenigingen behorend tot de K.B.Z.B./V.Z.F. Zwemclub
Nijlen heeft ook het recht om de starten te beperken zoals bepaald in het wedstrijdprogramma.
Zwemclub Nijlen is er wel toe gehouden de vereniging die het voorgaande jaar de wisselbeker
tijdelijk kreeg toegewezen, uit te nodigen het eerstvolgende jaar het bezit van de wisselbeker te
verdedigen.

Art. 4: De wisselbeker wordt elk jaar opnieuw in competitie gesteld. De waarde van de Wisselbeker is
100 EURO. Een lid van de club die de beker ontvangt, dient een verklaring te ondertekenen waarin hij
er zich toe verbindt de trofee in goede staat opnieuw ter beschikking te stellen ten laatste de dag van
de volgende wedstrijd. Bij beschadiging, diefstal of een andere reden waardoor de beker niet meer
beschikbaar kan worden gesteld, dient de waarde van de beker vergoed te worden aan ZN. Men
wordt definitief eigenaar van deze wisselbeker indien men 3 maal in een periode van 5 jaar de beker
wint.

Art. 5: De Wisselbeker wordt tijdelijk uitgereikt aan de Club welke het meeste punten totaliseert.

10 Punten : 1ste plaats van zijn categorie
9 Punten : 2de plaats van zijn categorie
Enz....

Bij gelijke stand telt het meeste aantal keren 10 punten, dan 9 punten, enz.
Art. 6 : De aflossingen tellen mee voor de wisselbeker.

Art. 7 : Het is niet toegelaten een ingeschreven zwemmer door een andere zwemmer eveneens
vergunninghouder bij deze club te vervangen, het is wel toegelaten een zwemmer in een
aflossingswedstrijd te vervangen.

Art. 8 : Ingeval de vereniging die tijdelijk bezitter is van de wisselbeker, ophoudt te bestaan of
geschorst wordt door de bevoegde instanties, dient deze vereniging de wisselbeker onmiddellijk
terug over te dragen aan Zwemclub Nijlen.

Art. 9 : Alle onvoorziene gevallen worden, volgens de geest van dit reglement, beslecht door
Zwemclub Nijlen.

Art. 10 : ledere deelnemende club wordt geacht dit reglement te kennen en te aanvaarden.






image5.emf
26-03-28_zn_nijlen_vo orprogramma_deel_1_003.pdf


26-03-28_zn_nijlen_voorprogramma_deel_1_003.pdf
VOO RP ROG RAMMA LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN x

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed

Antw x VL.Bra/Brus o Limb o O-Vl o W-Vl o Datum aanvraag: 30/01/2026
Goedgekeurd voor het VSW 0p:05/02/2026

door: Jane Koevoets
Kamprechter : Naam: Peggy Verstrepen g >

Licentie nr: Zgeel/21037/76 E-mail: peggy.verstrepen@gmail.com

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.): ZN
Starter(s): Datum wedstrijd : 28/03/2026
Naam: ANTHONISSEN, Tom - SWEM/10172/84 Zwembadgegevens

Naam: Nijlen
Adres: Gemeentestraat 36A, 2560 Nijlen

Jurysecretaris(sen): Aantal banen: 6
Naam: KEKEGC, Tariq - ZN/11099/81 Lengte: 25m
Tijdopname: Handmatig 1 klok

Medische dienst: ZN Aanvraag dubbelzwemmen’: JA O NEEN X
Baanbreedte (optioneel):

! toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m - 1500m (alle categorieén)
en/of 400m vrije slag (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN emailen naar: Uiterste datum van inschrijving (UDI): 14/03/2026

(maximum 2 weken véor wedstrijddatum):

Naam: Luc Stappaerts
E-mail: Istappaerts@zwemclub-nijlen.be
Tel : 03/411.11.27  Inschrijftijden van 1/01/2025 tot en met UDI

WEDSTRIJDGEGEVENS

Aard van de wedstrijd: Flanders 2 Regionaal op uitnodiging: O Masters: X
(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing)

Aanvang inzwemmen: 15:15 - 15:55 (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 15:15 (ten laatste 45 minuten vdor de aanvang)
Aanvang wedstrijd: 16:00

Maximum aantal individuele starten per zwemmer: Onbeperkt: x
Prijzen : zie wedstrijdreglement: x

zwemfed/VSW/versie 5_2023 ‘ zwemdfed





NAAM VAN DE WEDSTRIJD : ZN-MASTERS2026

Soort Afstand Stijl Geslacht Leeftijd/Categorie
Wed.Nr.
1. series 1500m vrije slag Alle 20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89
2. series 100m vlinderslag | Alle 20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89
3. series 4 x 100m vrije slag Alle 100 - 119 /120 - 159 / 160 - 199 /
200 - 239 / 240 - 279 / 280 - 319 /
320 - 359 / open
4., series 200m schoolslag Alle 20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89
5. series 200m rugslag Alle 20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89
6. series 200m vlinderslag | Alle 20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89
7. series 4 x 50m vrije slag Alle 100 - 119 / 120 - 159 / 160 - 199 /
200 - 239 / 240 - 279 / 280 - 319 /
320 - 359 / open
8. series 400m wisselslag Alle 20-24/25-29/30-34/35-39/
40-44/45-49/50-54/55-59/
60-64/65-69/70-74/75-79/
80-84/85-89

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.
Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten en op volgende website(s):
O www.swimrankings.net
O https://www.zwemclub-nijlen.be

Vrije tekst:

1500 m : maximaal 4 reeksen. Inschrijving 1500m sluit als eerste 24 zwemmers zijn ingeschreven.
Startgelden : Aflossingen = 0 €, 1500 m = 10 €, overige 7 €

Er is een afzonderlijk klassement voorzien per 5 jaar (+20,+25 enz.)

Officials en afgevaardigden vermelden bij de inschrijving, meezwemmende officials tijdig op de jury vergadering.
De club van een zwemmer die een record aanvraagt dient min. 1 official te leveren.

Het lenex bestand voor de inschrijvingen verschijnt op de hiervoor aangegeven website.

Prijzen
. Een trofee voor de oudste deelnemer (over de 2 wedstrijden samen)
. Een trofee voor de club met de meeste FINA punten over de 2 aflossingen. De ploeg in wedstrijd 7 (deel 1) is niet

noodzakelijk dezelfde als in wedstrijd 20 (deel 2). De aflossing kan bestaan uit 4 heren, 4 dames of 2 heren en 2 dames
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26-03-28_zn_nijlen_voorprogramma_deel2.pdf
VOO RP ROG RAMMA LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN x

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed

Antw x VL.Bra/Brus o Limb o O-Vl o W-Vl o Datum aanvraag:30/01/2026

Goedgekeurd voor het VSW op: 05/02/2026
door: Jane Koevoets

Kamprechter : Naam: Peggy Verstrepen
Licentie nr: ZGeel/21037/76- E-mail: Peggy.verstrepen@gmail

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.): ZN
Starter(s): Datum wedstrijd : 28/03/2026
Naam: ANTHONISSEN, Tom - SWEM/10172/84 Zwembadgegevens

Naam: Nijlen
Adres: Gemeentestraat 36A, 2560 Nijlen

Jurysecretaris(sen): Aantal banen: 6
Naam: KEKEG, Tariq - ZN/11099/81 Lengte: 25m
Tijdopname: Handmatig 1 klok

Medische dienst: ZN Aanvraag dubbelzwemmen’: JA O NEEN X
Baanbreedte (optioneel):

1 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m - 1500m (alle categorieén)
en/of 400m vrije slag (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN emailen naar: Uiterste datum van inschrijving (UDI): 14/03/2026

(maximum 2 weken voor wedstrijddatum):

Naam: Luc Stappaerts
E-mail: Istappaerts@zwemclub-nijlen.be
Tel : 03/411.11.27  Inschrijftijden van 1/01/2025 tot en met UDI

WEDSTRIJDGEGEVENS

Aard van de wedstrijd: Flanders 2 Regionaal op uitnodiging: O Masters: x
(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing)

Aanvang inzwemmen: 18:30 - 18:55 (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 18:15 (ten laatste 45 minuten vdor de aanvang)
Aanvang wedstrijd: 19:00

Maximum aantal individuele starten per zwemmer: - Onbeperkt: x
Prijzen : zie wedstrijdreglement: x
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD :

ZN-MASTERS2025

Wed.Nr.

Soort

Afstand

Stijl

Geslacht

Leeftijd/Categorie

series

50m

schoolslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24/25-29/ 30 -
44 /45 -49 /50 -
64 /65-69 /70 -

84 /85-89

34/ 35 -
54 /55 -
74 /75 -

10.

series

100m

vrije slag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24 /25-29/30 -
44/ 45 - 49 / 50 -
64 / 65 - 69 / 70 -

84 /85-89

347/ 35-
54 /55 -
74 /75 -

11.

series

100m

wisselslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24/25-29/ 30 -
44/ 45 -49 /50 -
64 /65-69 /70 -

84 /85-89

34/ 35 -
54 /55 -
74 /75 -

12.

series

50m

rugslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24 /25-29/30 -
44/ 45 - 49 / 50 -
64 / 65 - 69 / 70 -

84 /85 -89

347/ 35-
54 /55 -
74 /75 -

13.

series

100m

schoolslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24/25-29/ 30 -
44/ 45 - 49 / 50 -
64/ 65-69 /70 -

84 /85-89

347/ 35-
54 /55 -
74 /75 -

14.

series

4 x 200m

vrije slag

Alle

100 - 119 / 120 - 159 / 160 - 199 /
200 - 239 / 240 - 279 / 280 - 319 /
320 - 359 / open

Pauze

PAUZE 0:20

15.

series

50m

vrije slag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24/25-29/ 30 -
44 / 45 - 49 / 50 -
64 /65-69 /70 -

84 /85 -89

34/ 35-
54 /55 -
74 /75 -

397/
59/
79/

16.

series

200m

wisselslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24 /25-29/ 30 -
44 / 45 - 49 / 50 -
64/ 65-69 /70 -

84 /85 -89

34/ 35 -
54 /55 -
74 /75 -

39/
597/
79 /

17.

series

100m

rugslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24/ 25-29 /30 -
44/ 45 - 49 / 50 -
64 / 65 - 69 / 70 -

84 /85 -89

34/ 35 -
54 /55 -
74 /75 -

39/
59/
79 /

18.

series

50m

vlinderslag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24 /25-29/ 30 -
44 / 45 - 49 / 50 -
64/ 65-69 /70 -

84 /85 -89

34/ 35 -
54 /55 -
74 /75 -

19.

series

200m

vrije slag

Alle

20 -
40 -
60 -
80 -

24 /25-29/ 30 -
44 / 45 - 49 / 50 -
64/ 65-69 /70 -

84 /85 -89

34/ 35 -
54 /55 -
74 /75 -

39/
597/
79 /

20.

series

4 x 50m

wisselslag

Alle

100 - 119 /120 - 159 / 160 - 199 /
200 - 239 /240 -279 /280 - 319 /
320 - 359 / open

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.
3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.

Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten en op volgende website(s):

zwemfed/VSW/versie 5_2023
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Vrije tekst:
Startgelden : Aflossingen = 0 €, overige 7 €

Er is een afzonderlijk klassement voorzien per 5 jaar (+20,+25 enz.)

Officials en afgevaardigden vermelden bij de inschrijving, meezwemmende officials tijdig op de jury vergadering.
De club van een zwemmer die een record aanvraagt dient min. 1 official te leveren.

Het lenex bestand voor de inschrijvingen verschijnt op https://www.zwemclub-nijlen.be

Prijzen
. Een trofee voor de oudste deelnemer (over de 2 wedstrijden samen)
. Een trofee voor de club met de meeste FINA punten over de 2 aflossingen. De ploeg in wedstrijd 7 (deel 1) is niet

noodzakelijk dezelfde als in wedstrijd 20 (deel 2). De aflossing kan bestaan uit 4 heren, 4 dames of 2 heren en 2 dames

zwemfed/VSW/versie 5_2023 ‘ zwemdfed
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Welcome to a New Era
of Masters Aquatics

We're thrilled to introduce a historic

and first-of-its-kind edition of the European
Masters Championships — the 2026 European
Aquatics Masters, a cross-border celebration _ _
hosted by Austria and Slovakia. ~ =z ;x; “(.(' Samorin

Bratislava

This landmark collaboration brings together two
outstanding venues, offering a unique combination Two Countries — One Masters Spirit. Innovation,
of world-class sports infrastructure, premium performance, and lifestyle — all in one unforget-
athlete services, and a vibrant, family-friendly table event.

atmosphere.

European Aquatics Masters Championships 2026
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A New Format
for a New Generation

For the first time ever, the European Masters
Championships will be hosted across two countries,
showcasing the strength of partnership and the
shared passion for aquatics in Europe.

The 2026 edition combines innovation, inclu-
sivity, and excellence, welcoming athletes of
all levels — from world-class Masters com-
petitors to those swimming purely for the joy
of the sport.

European Aquatics Masters Championships 2026
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Samorin/Slovakia
The All-iIn-One Venue
for Three Disciplines

x-bionic®sphere

At the heart of the Slovak venue stands 3 L 4
the x-bionic® sphere, a 4-star Olympic Training Yoy
Centre that will host:

- Swimming
- Artistic Swimming
- Open Water Swimming

Built for Performance

— Open to Everyone

This state-of-the-art sports
resort offers everything

High-Performance Features:

- Olympic-standard 50 m outdoor pool and 25 m
indoor pool

- Two-floor elite fitness & strength gym

- Recovery & rehabilitation facilities

- On-site medical support and diagnostics

- Olympic-standard catering and nutrition

Inclusive & Athlete-Centered:
- Custom participation packages
for individuals, families, and clubs
- Medical check-ups and health testing available
-> Special programs for senior and
older-age athletes
- Kids’ activities and family services throughout
the venue

Water polo is not part of the current champion-
ship program. A new initiative specifically desig-
ned for water polo players will be introduced
shortly.

European Aquatics Masters Championships 2026
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Begond the Pool — More -

Than Just Competition

The x-bionic® sphere is not only a competition
venue — it’s a full lifestyle destination.

Athlete & Visitor Experience

- Sports shops with swimming gear and accessories

- Nutrition and supplement stores

- Wellness & spa zones

- Health, recovery, and lifestyle services

- Entertainment, leisure, and education programs
(eSPO)

Family Fun & Leisure

-> Horse riding school & stables

- Kids’ Club and adventure zones

- On-site cinema, restaurants, and cafés

- Relaxing natural surroundings by the Danube River

European Aquatics Masters Championships 2026

Everything you need — from performance to
recovery, shopping to entertainment — in one
world-class venue.
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Graz / Austria
Home of Diving

The Auster Sport- und Wellnessbad Graz will
proudly host the Diving Competitions. Located

in the heart of Styria, this modern sports complex
is renowned for its outstanding facilities

and inspiring environment.

Venue Highlights

- Olympic-standard outdoor diving facilities

- 10-metre diving tower & professional athlete
support

- Austria’s only 50 m, 10-lane indoor pool with 800
spectator seats

-> Beautiful natural surroundings and wellness
amenities

- Proven host of international swimming and diving
events

Relax, Recharge, Discover Graz
Beyond the pool, Graz offers everything from
culinary excellence to cultural discovery.

Explore its UNESCO World Heritage old town,
design and innovation scene, and famous
Styrian hospitality.

Whether you’re diving or cheering from the
stands, Graz welcomes you with open arms.

European Aquatics Masters Championships 2026

DSV

OSTERREICHISCHER
SCHWIMMVERBAND






UROPEAN £
AOUATICS. Osv

OSTERREICHISCHER
SCHWIMMVERBAND

Accommodation
& Packages

To make your experience seamless,
the Local Organizing Committee (LOC)
iS preparing a range of custom
participation packages for:

- Individual athletes

- Families

- Clubs and training groups
- Friends traveling together

On-Site at x-bionic® sphere (Samorin)
- Approx. 1,100 beds directly at the resort
- First-come, first-served allocation
- Stay, train, and compete right
at the championship hub

Partner Hotels in Bratislava

LOC has secured exclusive participant rates at:
- Hilton Hotel Bratislava

- Hotel Gate One

Includes

- Daily transport to and from Samorin

- Special discounts for participants

- Additional leisure and sightseeing options
in the capital

Important Notice

Accommodation at the x-bionic®sphere and all
official event packages will be available exclu-
sively through the official booking platform.
Public booking portals will not be valid for this
event.

European Aquatics Masters Championships 2026
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Travel & Accessibility

Samorin / Slovakia

@ - 25 min from Bratislava

%D - 45 min from Vienna International Airport (VIE)

G=2 - 2 hours from Budapest

Graz / Austria

- Well connected via major highways and regional airports

— Accessible from central European cities by train and road

Bratislava
Samorin
Vienna

Budapest
Graz

8 European Aquatics Masters Championships 2026
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What's Be Part
Next? of Something
New

This bulletin provides general and preliminary Join us for the most innovative, inclusive, and
information. More details are coming soon athlete-focused edition of the European Masters
in Bulletin No. 2, including: Championships yet.
- Detailed competition schedule With two countries, all-in-one elite venues, and
- Technical information for all disciplines a united Masters community, 2026 will set a new
- Accommodation reservations and registration benchmarkin the history of aquatics.

guidelines

The event will follow all European Aquatics
and World Aquatics rules and standards.

European Aquatics Masters
Championships 2026 Austria
& Slovakia — Connected by Water

Official venue confirmation and next
bulletin release: November 23, 2025

European Aquatics Masters Championships 2026 ©2025
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VOORPROGRAMMA

LIVE results op Swimrankings/Splash Me:

JA X NEEN o

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed

Antw X VL.Bra/Brus o Limb o 0-Vl

Kamprechter : Naam: Tim Marichal

o W-VlL o

Datum aanvraag: 5/1/2026

Goedgekeurd voor het VSW op:6/1/2026
J.Koevoets

Licentie nr: Brabo 10236/73- E-mail: tim.marichal@gmail.com

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter(s):
Naam: Helsen Jan- ZGEEL/10183/71
Naam: -

Organisator (club afk.): Zwemclub Geel

Datum wedstrijd : 14/02/2026
Zwembadgegevens

Naam: Stedelijk zwembad Geel
Adres: Fehrenbachstraat 26A, Geel

Jurysecretaris(sen): Aantal banen: 6
Naam: Verstrepen Peggy- ZGEEL/21037/76 Lengte: 25m
Naam: - Tijdopname: Automatisch

Aanvraag dubbelzwemmen’: JA O NEEN O

Baanbreedte (optioneel):

1 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m - 1500m (alle categorieén)
en/of 400m vrije slag (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

Medische dienst: Rode Kruis

INSCHRIJVINGEN emailen naar: Uiterste datum van inschrijving (UDI): 9/02/2026

(maximum 2 weken viéor wedstrijddatum):

Naam: Peggy Verstrepen
E-mail: zgeel.wedstrijden@gmail.com
Tel / GSM: 0477/96.41.65 Inschrijftijden van 1/01/2025 tot en met UDI

WEDSTRIJDGEGEVENS

Aard van de wedstrijd: Flanders 2 Regionaal op uitnodiging: O Masters: X
(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing)

Aanvang inzwemmen: 19:00 - 19:25 (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 18:45 (ten laatste 45 minuten vdor de aanvang)

Aanvang wedstrijd: 19:30

Aanvang inzwemmen finales:

Aanvang finales:

Maximum aantal individuele starten per zwemmer: - Onbeperkt: X
Aantal reserves bij finales: O
Prijzen : zie wedstrijdreglement: O
3 medailles: O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarige
O per leeftijdsjaar
O per leeftijdscategorie
O over jaren / categorieén heen

zwemfed/VSW/versie 5_2023
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : PK Masters - ZGEEL Master Challenge 2026
1-

Soort Afstand Stijl Geslacht Leeftijd/Categorie
Wed.Nr.
1. series 400m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

2. series 100m schoolslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

3. series 200m rugslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

4. series 50m vlinderslag | Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79 /
80 +/ 80+

5. series 50m rugslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ /80 +

6. series 100m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49/
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

7. series 200m vlinderslag | Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

8. series 100m wisselslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

Pauze Pauze
9. series 200m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
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40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

10. series 50m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

11. series 50m schoolslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80 +

12. series 100m vlinderslag | Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ /80 +

13. series 100m rugslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

14. series 200m schoolslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79 /
80+ /80 +

15. series 4 x 50m vrije slag Gemengd 20 +

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.
Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten en op volgende website(s):
X www.swimrankings.net
X https://www.zgeel.be

Reglement:

Deze wedstrijd is ook, voor de zwemmers/zwemsters aangesloten bij een club van de provincie Antwerpen,
bedoeld als provinciaal kampioenschap. Clubs van buiten de provincie Antwerpen mogen deelnemen aan deze
wedstrijd maar kunnen geen aanspraak maken op de titel van provinciaal kampioen.

Provinciaal Kampioenschap:

Leefdtijsdcategorie 20-24 zijn Pré-Masters, zij mogen deelnemen aan de wedstrijd maar kunnen geen titel van
provinciaal kampioen verwerven. Deze titel is enkel voorzien voor de verschillende Master categorieén vanaf 25
jaar.

Provinciaal kampioen wordt de zwemmer of de zwemster die de hoogste WA punten behaalt in zijn of haar
leeftijdscategorie en zwemstijl na samentelling van de hoogste WA punten behaalt op een 50m of 100m
wedstrijdnummer en de hoogste WA punten behaald op een 200m of 400m wedstrijdnummer. Om provinciaal
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kampioen te worden zal je dus WA punten moeten behalen op 1 wedstrijdnummer 50m of 100m + 1
wedstrijdnummer 200m of 400m.

Voor de wisselslag wordt de zwemmer of de zwemster die de hoogste WA punten behaalt op de 100m wisselslag
in zijn of haar leeftijdscategorie, provinciaal kampioen.

Voor de aflossing kan 1 ploeg provinciaal kampioen worden in de 4 x 50m wisselslag.

Indien men zeker wil zijn van een recordpoging kan men best zelf ook 1 of 2 officials hiervoor voorzien. (Er is geen
boete als deelnemende clubs dit niet doen, maar beslissing of er een recordpoging kan doorgaan ligt bij de
kamprechter)

Startgelden
Startgeld is 7,00 €

Aflossing is gratis
Gelieve deze over te maken op de rekening van ZGEEL BE30 7509 0796 3511
NIEUW: je kan ook inschrijven met een daglicentie, dat verloopt via de website van de

Zwemfed
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VOORPROGRAMMA

LIVE results op Swimrankings/Splash Me:

JA 0 NEEN x

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed

Antw o VL.Bra/Brus o Limb o 0-Vl

Kamprechter : Biesback Geert

X W-VlL o

Datum aanvraag: 20/01/2026
Goedgekeurd voor het VSM op:21/01/26

e

Licentie nr: TSZ 11081/74- E-mail: geert. bisback@regioovl.be

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter(s):
Naam: - INGHELS DANNY SWEM/10081/72
Naam: - WILLEMS ERIC SWEM/10021/47

Organisator (club afk.): SWEM-VRIENDEN

Datum wedstrijd : 21/02/2026
Zwembadgegevens
Naam: PUYENBROECK WACHTEBEKE

Adres: PUYDONCKDREEF 1 PARKING 2
9185 LOCHRISTI

Jurysecretaris(sen): Aantal banen: 8
Naam: - WILLEMS GREETIE SWEM/20013/77 Lengte: 50m
Naam: - DE MEYERE KATHY SWEM/21040/73 Tijdopname: Handmatig 1 klok

VANHOOF GEERT SWEM/11039/76
Medische dienst: HOGER REDDER Aanvraag dubbelzwemmen’: JA O NEEN X
Baanbreedte (optioneel):

1 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m - 1500m (alle categorieén)
en/of 400m vrije slag (enkel 9-10-jarigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN emailen naar: Uiterste datum van inschrijving (UDI): 13/02/2026

(maximum 2 weken véor wedstrijddatum):

Naam: WILLEMS ERIC
E-mail: ec_willems@telenet.be of eric.willems@swem.be

Tel / GSM: 093450198 OF 0478271562 Inschrijftijden van 01/01/2025 tot en met UDI

WEDSTRIJDGEGEVENS

Aard van de wedstrijd:  Regionaal op uitnodiging: O Masters: X
(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing)

Aanvang inzwemmen: 18:00 - 18:45 (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)
Aanmelden officials bij kamprechter: 18:15 (ten laatste 45 minuten voor de aanvang)

Aanvang wedstrijd: 19:00

Aanvang inzwemmen finales:

Aanvang finales:

Maximum aantal individuele starten per zwemmer: - Onbeperkt: X
Aantal reserves bij finales:
Prijzen : zie wedstrijdreglement: O

3 medailles: O per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarige
per leeftijdsjaar
per leeftijdscategorie
over jaren / categorieen heen

loNeoNe)
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD : SWEM MASTERS 2026
1-

Soort Afstand Stijl Geslacht Leeftijd/Categorie
Wed.Nr.
1. series 50m rugslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

2. series 50m vlinderslag | Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ / 80+

3. series 100m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

4. series 200m schoolslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79 /
80 +/ 80+

5. series 400m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ /80 +

Pauze
6. series 50m schoolslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49 /
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80+ /80 +

7. series 50m vrije slag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49/
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

8. series 100m rugslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
40-44/40-44/45-49/45-49/
50-54/50-54/55-59/55-59/
60-64/60-64/65-69/65-69/
70-74/70-74/75-79/75-79/
80 +/ 80+

9. series 100m schoolslag Alle 20-24/20-24/25-29/25-29/
30-34/30-34/35-39/35-39/
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40 - 44 / 40 -
50 - 54 / 50 -
60 - 64 / 60 -
70-74 /70 -

80+ /80+

44/ 45-49 / 45-49 /
54 /55 -59 / 55 - 59 /
64/ 65-69/65-69 /
74/75-79/75-79 /

10.

series

4 x 50m

vrije slag

Gemengd

20 +

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.
3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.
Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten en op volgende website(s):

Vrije tekst:

O www.swimrankings.net

o https://SWEM.BE

IEDERE DEELNEMER KRIJGT EEN AANDENKEN.

STARTGELD VAN 7 EURO/START KAN OVERGESCHREVEN WORDEN NA INSCHRIJFBEVESTIGING
OP REKNR: BE 03 0000 9850 2284

T.AV.

SWEM-VRIENDEN VZW MET DE VERMELDING MASTERS EN CLUBNAAM

RECORDPOGINGEN DIENEN OP VOORHAND AANGEVRAAGD TE WORDEN,SAMEN MET DE
INSCHRIJVINGEN.

GRAAG VAN IEDERE CLUB VOLDOENDE OFFICIALS ZODAT DE WEDSTRIJD NORMAAL KAN

VERLOPEN EN RECORDPOGINGEN KUNN3EN DOORGAAN;

DANK U
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